
1er Opción 2da Opción 3er Opción 4ta Opción

Aguascalientes

*ISSEA

*DIF

*IAJU

*(449) 9777205

Baja California
Gobierno del Estado de 

Baja California
*911

Baja California Sur
Gobierno del Estado de 

Baja California Sur
*911

Campeche
Gobierno del Estado de 

Campeche
*911

Chiapas
Gobierno del Estado de 

Chiapas
*911

Chihuahua
Gobierno del Estado de 

Chihuahua

*911

*(614) 1261889

Ciudad de México CONADIC *(800) 911 2000

Coahuila
Gobierno del Estado de 

Coahuila
*911

Colima
Secretaria de Salud de 

Colima
*(800) 33 72583

Durango
Gobierno del Estado de 

Durango

*(618) 884 5043

*(618) 142 9652

*(674) 862 6332

*(871) 748 7957

Estado de México
Gobierno del Estado de 

México
*(800) 900 3200

Guanajuato
Secretaria de salud del 

estado de Gto
*(800) 290 0024

Guerrero
Secretaría de Salud de 

Guerrero

*(800) 772 5834

*(747) 220 6541

Hidalgo
Gobierno del Estado de 

Hidalgo
*911

Jalisco
Gobierno del Estado de 

Jalisco
*(33) 3823 3220

Michoacán
Gobierno del Estado de 

Michoacán
*911

Morelos
Gobierno del Estado de 

Morelos
*(777) 362 2390

Nayarit

Centro de Aternción 

Primaria en Adicciones 

(CAPA)

*(319) 214 0101

*911

*(319) 232 0501

*(327) 277 1575

*(323) 285 0216

Nuevo León
Unidad de Inteligencia 

Epidemiológica y Sanitaria
*(800) 004 4800

Oaxaca
Instituto de la mujer 

Oaxaqueña
*(951) 123 8243

Puebla
Gobierno del Estado de 

Puebla
* (800) 2 2684319

Querétaro
Gobierno del Estado de 

Querétaro
*(442) 157 0536

Quintana Roo
Gobierno del Estado de 

Quintana Roo
*911

San Luis Potosí
Gobierno del Estado de San 

Luis Potosí
*(800) 123 8888

Sinaloa
Gobierno del Estado de 

Sinaloa
*(667) 713 0063

Sonora UNISON *(662) 4548484

Tabasco
Gobierno del Estado de 

Tabasco
*(800) 2641 774

Tamaulipas
Gobierno del Estado de 

Tamaulipas
*(800) 0044800

Tlaxcala
Gobierno del Estado de 

Tlaxcala
*911

Veracruz
Gobierno del Estado de 

Veracruz

*911

*075

Yucatán CADEPSI *(999) 174 7728

Zacatecas
Universidad Autónoma de 

Zacatecas 
*(492) 303 8755

Centros de Integracion 

Juvenil

Mapa de Red de 

Atención:

http://www.cij.gob.mx/r

edatencion/redatencion

mapa1.html

Todos los días de 8:30 

am a 10:00 pm

*55 4555 1212

*55 1856 2724

*55 3069 0030

*55 1856 5224

CONADIC 

Línea de la Vida

800 911 2000

UNAM

Atención 

Psicológica a 

Distancia

55 5025 0855

EDUCATEL

*55 3601 7599

*800 288 66 88.

Opciones de Asesoría Psicológica gratuita durante contingencia COVID-19

 Nivel EstatalEstado

Nivel Nacional
Número 

Telefónico


